
Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 01.07. - 07.07.2024

KW 27 Montag 01.07. Dienstag 02.07. Mittwoch 03.07. Donnerstag 04.07. Freitag 05.07. Samstag 06.07. Sonntag 07.07.

Aus der 

Suppenküche
Rucolacremesuppeagi

Rinderbrühe 

mit Maultaschenaci

Lauchcremesuppeagi

mit Croutonsa

Gemüsebrühei

mit Grießnockerlacg

Kokos - Curry Suppeagi

Hühnerbouilloni

mit Grießa

Kresserahmsuppeagi

Menü 1

Schweinesteak natur

 mit Kümmelsoßeag, 

Gartengemüsei 

und Kartoffelgrating

Gebackenes Hähnchenschnitzel 

im Knuspermantela
mit Zitrone, Ketchup

und hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

Pulled Pork Burger1,3,9acgjk

gezupfte Schweineschulter 

mit Speck2,3,8, Senf - BBQ -

Sauce2,j Blaukrautsalat9

 und Kartoffelecken           

Hackfleisch -  

Kartoffelauflauf2,3,cgi

(Rind/Schwein) 

Schweinefleischtopf

mit Pilzrahmsoße2,3ag

und Nudelnac

Gebratenes Knödelgröstl2,3,5lac 

mit Zwiebeln, 

Ei und Rahmsoßeag

Rinderbratenagi 

mit Bayrisch Kraut 

und Schupfnudelac

Menü 2

Fischragout 

mit Meeresfrüchten 

und Dillbdgn

auf Kräuterbandnudelna

Asiatische Wokpfanne 

mit Rindfleisch2afik 

und Basmatireis

Putensteak

 "Marokkanische Art"agk 

mit Hirserisottogi

Knusprige Hähnchenkeule 

auf Pilaw Reis 

mit Mischgemüsei 

und Paprikasoßeag

Vegetarisches

Menü

Griechische Hirtenpfannegi 

mit Reis, Hirtenkäseg 

und Gemüse12, dazu Tsatsikig

Spinat - Quinoasalatk 

mit Ricotta Tortelloniag 

und Granatapfelkernen

Gemüseauflaufacgi

mit Schnittlauchsoßeag

Nougatknödelacgh

 mit Vanillesoße1g

Kichererbsenbratlingea 

auf Schmorgemüse 

mit Kartoffeln 

Maultaschen - Gemüsepfanneacgi 

mit Käsesoßeag

Dessert Obst7 Weiße Mousseg mit Mandarinen Obst7 Eis Obst7 Fruchtjoghurt im Becher Zitronenpuddingg

Lunchpaket 1

 Fleischsalat, Babybel

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Kalbfleischwurst, Höhlenkäse, 

Gurke,

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 1

Heringsfilet in pikanter Soße, 

Gouda,

Fruchtsaft und Obst7 

Lunchpaket 2

Karottensalat, Babybel

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Le Parfait, Gurke, 

Höhlenkäse,

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

Gouda, Schmelzkäse,  

Paprikaschote,

Fruchtsaft und Obst7

Änderungen vorbehalten
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Auswahl am Buffet

Leberwurst

Selchhals

Putenlachsschinken

Edamer

gekochte Eier

Rettichsalat

Warmes Abendessen

Schinkennudelauflauf2,3,8acg

(vom Schwein) 

mit Tomatensoße

oder

Gnocchi - Gemüsepfannecgi 

mit Tomatensoße

Auswahl am Buffet

Brathering

Kaiserjagdwurst

Gelbwurst

Putenpizzaleberkäse

Käsesalat

Tomatenaufstrich mediterran

Mixed Pickles

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht

 Abendessen

Bayrischer Wurstsalat2,3,4,8j 

mit Brezenstangerlaf

oder 

Bunter Blattsalat 

mit Tomate, Gurke, Paprika 

und Vollkornbaguetteafk

An guadn

Hunger!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 08.07. - 14.07.2024

KW 28 Montag 08.07. Dienstag 09.07. Mittwoch 10.07. Donnerstag 11.07. Freitag 12.07. Samstag 13.07. Sonntag 14.07.

Aus der 

Suppenküche
Sternchensuppeaci Blumenkohlrahmsuppeagi Pilzcremesuppeagi Grüne Bohnensuppeagi Leberknödelsuppeaci Brokkolicremesuppeagi

Menü 1

Hähnchenbrust 

mit Rosmarinsoßeag, 

Bohnengemüse 

und Krokettena

Pizza

Salami - Champignon2,3,4,8ag

Spießbraten (vom Schwein)

mit Barbecuesoße2 

und hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

Putenrahmgulaschag

mit Brokkoligemüse

 und Nudelnac

Kabeljaufiletad gebraten 

mit Kräutersoßeag, Blattspinat  

und Salzkartoffeln

Mini - Frühlingsrollenaf 

mit Asiasoße2afk

und Gemüsereisi

Spanferkelbratenag

mit Biersoße*ag, Kohlrabigemüse

und Brezenknödelacg

Menü 2
Grüne Tagliatellea 

mit Lachs - Sahnesoßeadg

Fleischpflanzerlac (vom Rind) mit 

Zwiebelsoßeag, Zucchinigemüse

und Kartoffelbrei3,5gl

Rinderroulade2,3j mit 

Specksoße2,3ag (vom Schwein),  

Blaukraut9 

und Kartoffelknödel2,3,5l

Vegetarisches

Menü

Pitabrotagk 

gefüllt mit Krautsalat3,

 Falafela, grünem Salat 

und Sojadipf

Semmelschmarrnacg 

mit heißen Kirschen1g

Spaghettia "Napoli"

mit geriebenem Käseg

 Tomate - Mozzarellag 

mit Balsamicodressing1,3,5l, 

frischem Basilikum 

und Olivenciabattaa

Schupfnudelgemüsepfanneacgi

Kartoffelgrating 

mit Gemüsei

Dessert Obst7

Mangomilchreisg

mit Schokostreuselnf

Obst7 Erdbeer - Minz - Cocktailg Obst7 Eis Ananaskompott

Sportfest

Lunchpaket 1

Fruchtiger Geflügelsalat, 

Tomate

Fruchtsaft und Obst7  

Lunchpaket 1

Putenschinken, 

Bayrischer Edelpilzkäse

Kaffee, Tee und Obst7 

Lunchpaket 1

Leberkäse, Obazda, 

Paprikaschote

Pudding und Obst7  

Lunchpaket 2

Schweizer Käsesalat, 

Tomate, 

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 2

2 gekochte Eier, 

Bayrischer Edelpilzkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Emmentaler, Obazda, 

Paprikaschote

Pudding und Obst7

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Auswahl am Buffet

Mettwurst fein

Schinkenwurst

 Putenlyoner

Hirtenkäse

Leerdamer

Waldorfsalat

 Abendessen

Schnitzelsemmelac(Schwein)

 mit gemischtem Salat

oder 

vegetarische Schnitzelsemmelacfi 

mit gemischtem Salat

Auswahl am Buffet

Kochsalami

Pressack sauer 

Putendebreziner

Tilsiter

Ziegenfrischkäse

Bohnensalat

Auswahl am Buffet

Bauerngröstl2,3,4,8 

mit Kartoffeln, Zwiebeln, 

Eic und Bratensoßeag

oder 

Brokkoli - Nusseckeach mit 

Paprika - Frischkäsedipg 

und Bratkartoffeln

Wir wünschen

einen guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 15.07. - 21.07.2024

KW 29 Montag 15.07. Dienstag 16.07. Mittwoch 17.07. Donnerstag 18.07. Freitag 19.07. Samstag 20.07. Sonntag 21.07.

Aus der 

Suppenküche

Gemüsebrühei 

mit Pfannkuchenstreifenacg

Kalte Gurkencremesuppe

mit Dillagi

Rinderbrühei

mit Kräuterklößchenac

Zwiebelsuppei

mit Brotwürfelag

Sämige Karottencremesuppeagi
Gemüsebrühe

mit Eici

Zucchinicremesuppeagi

Menü 1

Gekochtes Rindfleischi

mit Meerrettichsoße3,5agl

und Bouillonkartoffelni

 Schweinefleischspieß  auf 

Mienudelna mit süß - saurer 

Soße2,af und Karottensoja -

sprossengemüsef mit Sesamk

Putenschnitzel natur 

mit Rahmsoßeag, 

Romanescogemüse

 und Kartoffeln

Grillteller mit 2erlei Steak von 

Hähnchen und Schwein, dazu 

Chorizo2,3gf, Country Potatoes, 

Sour Creamg 

und Westerngemüsei

 Nürnberger Rostbratwürste3

auf Sauerkraut

mit Kartoffelbrei3,5gl

Vegetarische Kartoffeltaschen 

mit Frischkäsefüllungag 

auf mediterranem Gemüsei

Kalbsrollbraten 

mit Rahmsoßeag

und Serviettenknödelacg

Menü 2
Putenkormaag 

mit Erbsen und Blumenkohl

 auf Basmatireis

Salatteller Chicken -

frischer Salat mit gegrillten 

Hühnerbruststreifen, Parmesang, 

Weintrauben 

und Honig Senf Dressingcj

Spaghettia Bologneseagi 

(Rind und Schwein) 

mit geriebenem Käseg

Gebratenes Seelachsfiletad 

mit Zitronen - Kokossoßeag 

und Reis

Vegetarisches

Menü

Böreka nach orientalischer Art 

mit Spinat auf Blattsalat und 

Joghurt - Limetten Dip9acgj

Marillenknödelacg 

mit süßer Semmelschmelzeag 

und Vanillesoße1g

Indisches Linsencurryg 

mit Vollkornreis

Salat "Paris"

mit Ziegenkäseg

und Vollkornbaguetteafk

Paprikaschote gefüllt 

mit Gemüsecouscousag 

an Tomatensoße

Ofenkartoffel

mit Kräuterquarkg 

Dessert Obst7 Eis Obst7
Naturjoghurt mit Mandeln

 und Apfelwürfelngh

Obst7 Fruchtbuttermilch Vanillepuddingg

Lunchpaket 1

Sandwich mit Putenbrust, Ei

 und Gurkenaufstrich,

 Joghurt und Obst7 

Lunchpaket 1

Schweizer Wurstsalat, 

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Lachsschinken, Mozzarella, 

Tomate

Fruchtsaft und Obst7  

Lunchpaket 2

Sandwich mit Gouda, Karotte 

und Schnittlauch - 

Quarkaufstrich 

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 2

Antipasti - Salat, 

Camembert,

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Vegetarischer Aufschnitt, 

Tomate, Mozzarella

Fruchtsaft und Obst7

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Auswahl am Buffet

Kaiserfleisch

 Rollmops

Geflügelsalami

Maasdamer

 Kräuterquark

Cornichons

Warmes Abendessen

Kartoffel - Zucchinipufferacg 

mit Paprikadipg 

und Blattsalat

Auswahl am Buffet

Bratensulz

Rohpolnische 

Geflügelleberwurst 

Weichkäsetorte

Butterkäse

Coleslaw Salat

Warmes Abendessen

Buntes Rühreic 

mit Schinken2,3,8, Baguettea

 und Salatbeilage

oder

 Buntes Champignonrühreic
 mit Baguettea

und Salatbeilage

Lasst´s es

eich schmecka!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 22.07. - 28.07.2024

KW 30 Montag 22.07. Dienstag 23.07. Mittwoch 24.07. Donnerstag 25.07. Freitag 26.07. Samstag 27.07. Sonntag 28.07.

Aus der 

Suppenküche

Klare Tomatensuppe

mit Basilikumagi

Wurzelcremesuppe 

mit roter Bete und Sellerieagi

Hühnerbrühei

mit Grießnockerlacg

Möhren-Kartoffelsuppe

mit Korianderagi

Leberspätzlesuppeaci

Menü 1

Schweineschnitzelac

"Wiener Art" 

mit Zitrone, Ketchup 

und hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

 Gefüllte Paprikaschote 

(Schwein + Rind)

mit Tomatensoße

und Wildreis

Currybockwurst2,3j 

mit 2erlei Soßen9ij 

und Steakhouse Pommes

Gebratene Hähnchenbrust

 mit Orangen - Sojasoßeagf 

und Asianudelnac

Gebackenes Seelachsfiletadgj

mit Remouladensoße9acgj

und Petersilienkartoffeln 

Menü 2

Putengeschnetzeltes 

in Sauerrahmsoßeag 

mit Brokkoligemüse 

und Nudelnac

Farm&Sea

Salat mit Seehechtad, Blattsalat, 

Gurken, Karottenjulienne, 

Kartoffeln und Kresse

Rinderragoutagi 

mit Blumenkohl

und Spätzleacg

Bifteki 

mit Hirtenkäsecg 

(vom Rind), Knoblauchdip9acgj

und Langkornreis

Vegetarisches

Menü

Gebratenes Gemüse 

mit Basmatireis und Ei2acf

Penne Rigateac

mit Kräuterpestosoßegh

und Rucola

Kartoffel-Spinatauflaufacg

mit Kräuterquarkg

Aprikosenstrudelacgh 

mit Karamelsoße1g

Gnocchic aglio oliogh 

in Käsesoßeag mit Kirschtomaten

Dessert Obst7 Grießpuddingag Obst7 Waldbeerjoghurtg Obst7

Lunchpaket 1

Dosenwurst, Emmentaler, 

Gurke,

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

Emmentaler, Frischkäse,

Gurke

Schokoriegel und Obst7

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Auswahl am Buffet

Domschinken 

kalter Braten

Putenbrust geräuchert

 Leerdamer

Bergkäse

 Avocadocreme

 

Warmes Abendessen

Toast Hawaii2,3,4,8ag 

mit Ananas, Schinken, Käse, 

Preiselbeeren und Blattsalat

oder

 Toast Hawaiiag 

mit Ananas, Käse, Preiselbeeren 

und Blattsalat

Auswahl am Buffet

Pfeffersalami

Putenleberkäse

 geräuchertes Makrelenfilet

Räucherkäse

Paprika - Apfelsalat

 Perlzwiebeln

 Abendessen

Bunter Nudelsalatacg 

mit gekochtem Schinken2,3,4,8j 

 oder 

Bunter Nudelsalat 

mit Tomaten und Oliven12,acgi

Wir wünschen

schöne Sommerferien!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 29.07. - 04.08.2023

KW 31 Montag 29.07. Dienstag 30.07. Mittwoch 31.07. Donnerstag 01.08. Freitag 02.08. Samstag 03.08. Sonntag 04.08.

Aus der 

Suppenküche
Reissuppei Selleriecremesuppeagi

Gemüsebrühei

mit Eierflockenc

Blumenkohlcremesuppeagi Grießnockerlsuppeacgi

Menü 1

Hähnchenrouladegj  

mit Rahmsoßeag 

und Spätzleacg

Mini Frikadellenac 

(Schwein + Rind) 

in pikanter Soßeagi 

mit Mischgemüsei 

und Nudelnac

Ungarisches Rindergulaschagi

mit Brokkoligemüse

und Serviettenknödelacg

Cordon bleu2,3ag 

(vom Schwein)

mit Zitrone, Ketchup 

und Kartoffel - Gurkensalatj

Gebratenes Rotbarschfiletad

mit Zitronensoßeag

und Gemüsereisi

Menü 2

Vegetarisches

Menü

Rosmarinkartoffeln

mit mediterranem Gemüsei

und Knoblauchdip9acgj

Erbsen-Karotten-Auflaufacg

mit geriebenem Käseg

und Joghurtsoßeg

Fruchtknödelacg 

mit Vanillesoße1g

Grüne Tagliatellea 

mit Gemüse - Sahnesoßeagi

Omlettegc 

mit Champignons, Schnittlauch 

und Salzkartoffeln

Dessert Obst7 Bayrisch Cremeg Obst7 Eis Obst7

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Wir wünschen

einen guten Appetit!


