C ECKERT

CATERING

SPEISEPLAN FUR DAS

Aus der
Suppenkiiche

Klare Zwiebelsuppe;

mit Croutons,

Fleischpflanzerl,,

mit RahmsoRe,,,

Brokkoligemiise

Blumenkohlrahmsuppe,g; Leberknddelsuppe,;

Gekochter Rindertafelspitz
Schweineschnitzel

o pee aus dem Wurzelsud;
in PfifferlingrahmsoRe,,

Vegetarisches

Menii

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang

Mischgemiuse; und Spétzle
und Kartoffelbreis sy g i p acg

Gemischter Salat mit frischem
Spargel,, Schinkenrélichen, ;4

Hahnchengyros mit frischen

o cod . Zwiebeln, Tomatenreis
alsamicodressin

X und Fladenbrot,g
und Vollkornbaguette g

Nudelauflauf,;

Frischer weiRer Spargel,

"Italienische Art"
mit TomatensoRe;

mit brauner Butter,
und Kartoffeln

Obst, Preiselbeerquark,

Auswahl am Buffet Warmes Abendessen

5 Brathering 2 Paar Wiener, g
& K3sebierwurst mit Senf und Semmel,
% Putenleberkdse oder

c Leerdamer Gemisenuggets,g
g Schmelzkase mit Ketchup

< Karotten - Lauchsalat und Blattsalat

mit Kren sg
und Salzkartoffeln

Linguine,
mit Meeresfriichteny,

in SahnesoRe,g;

Hausgemachter
Kaiserschmarrn,egp,

mit Apfelmuss

Obst,

Lunchpaket 1
Fleischsalat,

Hohlenkase
Pudding und Obst,

Lunchpaket 2
Couscoussalat,

Hohlenkase
Pudding und Obst,

Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht

CAMPUSRESTAURANT

DER ECKERT SCHULEN IN REGENSTAUF
06.05. - 12.05.2024

Selleriecremesuppe,g;

Putenrahmgulasch,,
mit Zucchinigemise
und Nudeln,,

Spinatstrudel, g
mit KrdutersahnesoRe,,
und Pariser Karotten

Karamelpudding,

Christi Himmelfahrt

Lunchpaket 1
Schinkenwurst,

Butterkase, gekochtes Ei,
Joghurt und Obst,

Lunchpaket 2
2 gekochte Eier,

Butterkase,
Joghurt und Obst;,

Friihstiick:

Montag bis Freitag
07:00 Uhr bis 08:30 Uhr
Wochenende und Feiertage
08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:
Montag bis Freitag
11:15 Uhr bis 13:30 Uhr
Wochenende und Feiertage
11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Méhren-Kartoffelsuppe,g; Pfannkuchensuppe,;

Gebratenes Seelachsfilet,q

mit BarlauchsolRe,,,
- Schupfnudel - Gemiisepfanne,;

weilem Spargel,

und Risoleekartoffeln

Vegetarische Bratwurst, ¢
mit Sauerkraut
und Kartoffelbreis s

Obst,

Lunchpaket 1
Puten - Paprikawurst,

Camembert, Gurke
Kaffee, Tee und Obst,

Lunchpaket 2
Camembert, Gurke,

Apfel Zwiebelschmalz
Kaffee, Tee und Obst,

Eis

Lunchpaket 1
Kalbsleberwurst, Bayerischer

Edelpilzkase,
Kaffee, Tee und Obst;,

Lunchpaket 2
Edamer,

Bayerischer Edelpilzkase
Kaffee, Tee und Obst,

Abendessen:
Montag bis Donnerstag
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag bis Sonntag und Feierta
Lunchpaket

L

Lauchcremesuppe,g;

Spanferkelbraten,,
mit Bayerisch Kraut
und Brezenkndédel,,

Kartoffeltaschen
mit Frischkasefullung,
auf Blattsalat

Fruchtsalat

Lunchpaket 1
Lachsschinken, Emmentaler,

Saft und Obst;

Lunchpaket 2
Emmentaler, Frischkase,

frische Paprika,
Saft und Obst;

Anderungen vorbehalten



Aus der
Suppenkiiche

Vegetarisches
Menu

Spargelcremesuppe,g;

Halbes Hahnchen
mit hausgemachtem
Kartoffelsalat;

Schweinegeschnetzeltes
"Asiatische Art,gq",
mit frischen Sprossen;
und Duftreis

Gemisequiche,q;
mit Krauterdipg,cg;

Obst,

Auswahl am Buffet

Gelbwurst
Tiroler
Putenschinken
Kaiserfleisch
Raucherkase
Ziegenfrischkaserolle
Cornichons

Abendessen E

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang

SPEISEPLAN FUR DAS

Gemdisebriihe;
mit KrauterkloBchen,,

Spaghetti,

mit griinem Spargel
und Schinken - SahnesolRe; 3 4 g,

"Fish & Chips",;
mit Zitrone
und RemouladensoBeg,;

Sauerkirschknédel,,
mit VanillesoRe,,

Waldmeistercreme,,

Abendessen

Bayrischer Wurstsalat, 5 4 g o;
mit Breze,
oder
Griechischer Bauernsalat; sg
mit Oliven, Fetakadse
und Baguette,

Zucchinicremesuppe,g;

Hackfleischpfanne vom Rind,
mit frischem Lauch
und Reisnudeln,,

Pizza
Schinken-Paprika-Kése, 3 4 gag

Frischer Spargelsalat, mit

Radieschen und Schnittlauch,
dazu Vollkornbaguette g

Obst,

Auswahl am Buffet

Rosmarinschinken
Kalter Braten
Gefligelsalami
Gerauchertes Forellenfilet
Meerrettich
Maasdamer
Kasesalat
Senfgurken

Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht

CAMPUSRESTAURANT

DER ECKERT SCHULEN IN REGENSTAUF
13.05. - 19.05.2024

Gefllgelbriihe;
mit Backerbsen,,

1/2 Schweinshax’'n
mit Bratensole,,, Sauerkraut
und Brezenknddel,,

Putensteak
mit ZwiebelsoRe,g,
Mischgemiise;

und Kroketten,

Gekrauterte Champignons
mit Zucchinirelish
und Vollkornreis

GrieRdessert,g
mit Himbeermark

Lunchpaket 1
Paprikafleischwurst

Mozzarella, Tomate,
Kaffee, Tee und Obst;

Lunchpaket 2
Bunte Salatmischung

mit Hirtenkase
und Joghurtdressing,

Kaffee, Tee und Obst;

Friihstiick:

Montag bis Freitag
07:00 Uhr bis 08:30 Uhr
Wochenende und Feiertage
08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Leberkdsesemmel, 5 g,

Vegetarische Schnitzelsemmel

Obst,

Lunchpaket 1
Dosenwurst

Schnittkdse
Schokoriegel und Obst,

Lunchpaket 2
Schnittkase,

vegetarischer Aufstrich
Schokoriegel und Obst,

C ECKERT

CATERING

Mittagessen:
Montag bis Freitag
11:15 Uhr bis 13:30 Uhr
Wochenende und Feiertage
11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:
Montag bis Donnerstag
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag bis Sonntag und Feierta
Lunchpaket

Anderungen vorbehalten



